Menus 1-8 Examens pratique AFP 2018
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Menu 1

Hors d’œuvre chaud à base d’asperges (libre)
***
Potage aux légumes taillés
(libre)
***
Steak de porc au citron
Pommes rissolées
Tomate farcie provençale
***
Crème renversée

Menu 2 


Hors d’œuvre froid à base d’asperges (libre)
***
Potage clair 
(libre, avec une garniture travaillée)
***
Emincé de poulet au curry
Riz pilaf
Carottes glacées
***
Poire au porto 

Menu 3

Hors d’œuvre chaud à base d’asperges (libre)
***
Potage national (libre)
***
Filet de truite aux tomates 
et aux câpres
Pommes frites 
Epinards à la crème
***
Salade de fruits

Menu 4

Hors d’œuvre froid à base d’asperges (libre)
***
Potage crème (libre)
***
Suprême de volaille à la diable
Gratin dauphinois
Petits pois à la française

***
Pommes en cage

Menu 5

Hors d’œuvre chaud à base d’asperges (libre)
***
Potage froid
(libre)
***
Steak  porc sauté valaisanne
Rösti 
Fenouil braisé
***
Tarte aux pommes / abricots 


Menu 6

Hors d’œuvre froid à base d’asperges (libre)
***
Potage aux légumes taillés
(libre)
***
Steak de bœuf sauce au poivre vert
Gnocchi romaine
Carottes glacées 
***
Crêpe aux pommes


Menu 7

Hors d’œuvre chaud à base d’asperges (libre)
***
Potage purée
(libre)
***
Piccata de poulet milanaise
Sauce marsala
Risotto au safran
Ratatouille
***
Mousse au chocolat

Menu 8

Hors d’œuvre froid à base d’asperges (libre)
***
Potage clair 
(libre, avec une garniture travaillée)
***
Filets de perche à l'Orly
Pommes nature
Concombre glacé

***
Tiramisu 
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